ROMANIA
JUDETUL VASLUI
COMUNA DELENI
PRIMAR

DISPOZITIA Nr.57172022
privind Aprobarea Planului de pregatire in domeniul Situatiilor de Urgenta
la nivelul comunei Deleni, judetul Vaslui, pentru anul 2022.

Avand in vedere:

- prevederile art.27 lit.c), e) si j), art.32 — 38 din Legea nr.481/2004 privind protectia
civila , modificata si completata prin Legea nr.212 / 2006;

- art.14 lit.o) din Legea nr.307 / 2006 privind apararea impotriva incendiilor;

- Ordinul Ministrului Administratiei si Internelor nr.712 / 2005 pentru aprobarea
Dispozitiilor generale privind instruirea salariatilor in domeniul situatiilor de urgenta,
modificat si completat prin Ordinul Ministrului Administratiei si Internelor nr.786 / 2005;

-O.M.E.N nr.3825 / 2013 privind aprobarea Regulamentelor concursurilor nationale
Prietenii Pompieriloe” si ,Si viata mea apar viata”,

-O.M.A.l. nr.160 / 2007 pentru aprobarea Regulamentului de planificare,
organizare desfasurare si finalizare a activitatii de prevenire a situatiilor de urgenta
prestate de serviciile voluntare si private pentru situatii de urgenta;

-Protocolul privind pregatirea in domeniul situatiilor de urgenta a copiilor, elevilor si
studentilor din invatamantul national preuniversitar si superior nr.621 / 9647 din
08.07.2013;

-O.M.A.l. nr.75/ 2019 pentru aprobarea Criteriilor de performanta privind
constituirea, incadrarea si dotarea serviciilor voluntare si a serviciilor private pentru situatii
de urgenta;

- Ordinul Inspectoratului General al |.G.S.U. nr.201 /|G din 10.01.2017 privind
pregatirea in domeniul situatiilor de urgenta a reprezentantilor institutiilor prefectului si a
personalului cu functii de conducere si atributii in domeniul situatiilor de urgenta din
administratia publica locala, servicii descentralizate si deconcentrate;

-In temeiul prevederilor art.155 alin.(1) lit.d), alin.(5) lit. b) coroborat cu art.129
alin.(7) lith), art.196 lit.b) si art.240 din OUG nr.57/2019 privind Codul administrativ, cu
modificarile si completarile ulterioare;

ESANU DORU, Primarul comunei Deleni, judetul Vasiui,
DISPUN:

Art.1.Se aproba Planul de pregatire in domeniul situatiilor de urgenta in anul 2022
la comuna DELENI, judetul Vaslui.



Art.2. Anexele nr.1-6 din planul de pregatire, fac parte integrana din prezenta
dispozitie.

Art.3. Seful Centrului operativ cu activitate temporara, conducatorii institutiilor
publice si operatorilor economici cu surse de risc sau cu responsabilitati pe linia
managemenului situatiilor de urgenta la nivelul comunei, inclusi in Planul de analiza si
acoperire a riscurilor, precum si seful SVSU vor pune in aplicare prevederile prezentei
dispozitii, corespunzator responsabilitatilor ce le revin in acest domeniu.

Art.4. Prezenta se comunica:

- Institutiei Prefectului-Judetul Vaslui in vederea exercitarii controlului de
legalitate;

- Inspectoratului Judetean pentru Situatii de Urgenta ,Podul Inalt” al Judetului
Vaslui;

- Serviciului Voluntar pentru Situatii de Urgenta a comunei Deleni;

DELENI- 15 februarie 2022
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PRIMARIA COMUNEI DELENI
JUDETUL VASLUI

A. TEME ORIENTATIVE PRIVIND PREGATIREA
SERVICIILOR VOLUNTARE PENTRU SITUATII DE URGENTA

1.SCOPUL PREGATIRII:

- Insusirea temeinica de citre membrii Serviciului Voluntar pentru Situatii de Urgentd a prevederilor normative
care reglementeazd activitatea de apirare impotriva incendiilor si protectie civili;

- perfectionarea continud a pregétirii de specialitate a grupelor/echipelor de interventie P.S.1. si a celor
specializate pe tipuri de riscuri privind regulile si masurile de prevenire, cunoasterea permanenta a riscurilor
din localitaile in care isi desfisoara activitatea;

- asigurarea cunoasterii si ntretinerii in perfect stare de functionare a tehnicii de interventie $i a accesoriilor,
perfectionarea membrilor serviciului in manuirea acestora.

ILORGANIZAREA PREGATIRII

2.1 Sefii serviciilor voluntare pentru situatii de urgenta

- Convocare de pregétire semestrial (6 ore), organizatd de cdtre ISUJ Vaslui;
- Instructaj de pregatire semestrial (2-4 ore), organizat de cédtre presedintii comitetelor pentru situatii de
urgentd.

2.2 Personalul component al serviciilor publice voluntare pentru situatii de urgentd

- Sedina teoretic — aplicativi lunar (2-3 ore), organizata de cdtre seful serviciului;
- Sedintd practic — demonstrativa lunar(1-2 ore), organizatd de cétre seful serviciului.
edintele de pregitire se vor desfisura conform planificirii intocmits de seful serviciului si aprobats

de primar.

11I.DESFASURAREA PREGATIRII

in baza prevederilor legale, instruirea membrilor serviciului se asigura de cétre seful acestuia prin
expuneri, informari, dezbateri, exercitii practice, antrenamente si aplicatii.

Se va urmdri ca majoritatea temelor de pregétire s4 aibi un caracter practic si se vor executa in conditii
cat mai apropiate de realitate.

IV. ASIGURAREA MATERIALA

Pentru desfasurarea in conditii corespunzitoare a procesului de instruire, sedintele teoretic —
aplicative se vor executa in sala de pregdtire a serviciului sau in sala de sedinte a Consiliului Local, iar
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exercifiile §i aplicatiile la remiza serviciului sifsau la obiective de pe raza unitdtii administrativ-
teritoriale care a constituit serviciul,

Premergdtor desfdsurdrii sedintelor de pregdtire practicd, seful serviciului va intocmi planurile conspect
ale temelor de prezentat in luna respectivi.

V.TEMATICA ORIENTATIVAprivind pregitirea serviciilor voluntare pentru situatii de
urgenta

1. Tematica de pregdtire a specialistilor pentru prevenire din serviciile voluntare pentru situatii de
urgenta

v' Tipuri de risc specifice la nivelul localititilor.

¥’ Risc, hazard si vulnerabilitate. Notiuni generale.

v’ Incendiul si evolutia sa. Procese de ardere si de oxidare.

v’ Propagarea incendiilor.

v Cauze de incendiu.

v’ Cii de evacuare si interventie in caz de incendiu.

v’ Norme generale de aparare impotriva incendiilor.

v' Reguli si dispozitii specifice unitéfii administrativ-teritoriale.

v’ Stingitoare de incendiu. Clasificare. Mod de folosire.

v' Cutremurele si efectele lor. Masuri de diminuarea a efectelor acestora. Reguli de comportare.
v" Prevenirea incendiilor la unititi de invdtdmant, de cult, de culturi/sili aglomerate, structuri de
primire turistica.

v’ Prevenirea incendiilor in agriculturs si la fondul forestier.

v Prevenirea incendiilor la unititi sanitare si de ingrijire.

v' Prevenirea incendiilor la arderea mirigtilor si pe timpul actiunilor de igienizare.

v’ Prevenirea incendiilor la depozitarea, comercializarea si utilizarea buteliilor cu GPL.

v’ Masuri de prevenire a incendiilor la exploatarea instalatiilor electrice, de gaze si de Inciélzire.
v’ Masuri de prevenire si protectie in caz de inundatii.

v’ Surse de alimentare cu apd in caz de incendiu.

v Prevenirea incendiilor la locuinte si anexele gospodaresti din mediul rural.

v Prevenirea incendiilor in apartamente.

v" Ghidul cetifeanului in situatii de urgenta.

v" Obligatiile autoritafilor administrafiei publice locale in domeniul situatiilor de urgent.

v’ Instiintarea, alarmarea si evacuarea in situafii de urgenti.

v' Forme ale activititii de prevenire desfésurati de serviciile voluntare pentru situatii de urgenta.

2. Tematica pentru pregitirea membrilor serviciilor voluntare pentru situatii de urgents
2.1. Sedinte teoretic-aplicative:

1. Reguli si masuri de prevenire a incendiilor pe timpul sezonului rece.

2. Reguli si mdsuri de prevenire a incendiilor la gospodariile cetdtenesti.

3. Prevenirea incendiilor la operatori economici si institutii,

4. Notiuni despre incendii, definitie, propagare, caracteristici.

5. Reguli si masuri de prevenire si stingere a incendiilor specifice fondului forestier.

6. Reguli si masuri de prevenire a incendiilor specifice campaniei agricole de recoltare a cerealelor
pdioase,

Pagina 2 din 7
NESECRET



7. Tehnica executarii salvarii si evacusrii ( salvarea din subsoluri, de sub d3ramaturi si din spatii inguste,
metode si procedee de salvare, descoperirea si identificarea persoanelor blocate, indepdrtarea daraméturilor,
acordarea primului ajutor, ridicarea si transportarea ranitilor).

8. Acte normative care reglementeazi activitatea de prevenire a Situatii de Urgenta:

v' Legea nr. 307/2006 privind apdrarea Impotriva incendiilor cu modificarile §i completirile
ulterioare.

v Legea nr. 481/2004 privind protecfia civild, republicatdi cu modificirile si completirile
ulterioare.

v H.G. nr. 537/2007 privind stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele de prevenire §i
stingere a incendiilor.

v  O.M.AL nr. 163/2007 pentru aprobarea Normelor generale de apirare impotriva incendiilor.

v O.M.ALL nr. 786/2005 privind modificarea si completarea O.M.A.L. nr. 712/2005 pentru
aprobarea ,,Dispozitiilor generale privind instruirea salariatilor in domeniul situatiilor de urgentd”,

v H.G. nr. 1579/2005 pentru aprobarea Statutului personalului voluntar din serviciile de urgenta
voluntare.

v OM.AL nr. 75/2019 pentru aprobarea Criteriilor de performan{d privind constituirea,
incadrarea §i dotarea serviciilor voluntare $i private pentru situaii de urgenta.

v' O.M.A.L nr. 160/2007 pentru aprobarea Regulamentului de planificare, organizare, desfigurare
si finalizare a activititii de prevenire a situatiilor de urgen{a prestate de serviciile voluntare si private
pentru situatii de urgenta. :

v O.M.A.L nr. 166/2010 pentru aprobarea Dispozitiilor generale privind apdrarea impotriva
incendiilor la constructii si instalatiile aferente.

v" O.MLA.L nr. 28/2009 pentru aprobarea Dispozitiilor generale de apdrare Tmpotriva incendiilor
la obiective de cult.

v O.MLA.L nr. 118/2010 pentru aprobarea dispozitiilor generale de apdrare impotriva incendiilor
la structuri de primire turistice, unitdfi de alimentatie public si unitdti de agrement.

v O.M.AL nr. 211/2010 pentru aprobarea Dispozitiilor generale de aparare impotriva incendiilor
la ateliere i spatii de intretinere §1 reparatii.

v O.M.AL. nr. 262/2010 privind aprobarea Dispozitiilor generale de apirare fmpotriva
incendiilor la spatii si constructii pentru birouri.

v O.M.A.L nr. 187/2010 pentru aprobarea Dispozitiilor generale privind apédrarea impotriva
incendiilor la spatii pentru comert.

v O.M.AL nr. 579/2008 pentru aprobarea Dispozitiilor generale de apdrare impotriva
incendiilor pe timpul utilizérii focului deschis la arderea de miristi, vegetatie uscati i resturi vegetale,

v O.M.A.L nr. 14/2009 pentru aprobarea Dispozitiilor generale de apdrare impotriva incendiilor
la amenajéri temporare in spatii inchise sau in aer liber,

9. Metodologia executirii controlului de prevenire la gospodariile cetitenesti conform O.M.A.L. nr.

160/2007.
10. Reguli de comportare la descoperirea elementelor de munitie neexplodate.

11. Alarmarea si evacuarea populatiei in cazul dezastrelor.

2.2. Sedinte practic-demonstrative:

1. Instructia grupelor de interventie de la autospeciale de lucru cu apa si spuma.

2. Simularea unei situatii din planul de evacuare de la nivelul localitdtii.
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3. Invétarea si formarea deprinderilor in executarea probei ,,Pista de indemanare si viteza”
(prezentarea demonstrativa a probei, executarea probei pe segmente, executarea intrunitd a probei,
verificarea incadrarii in barem: 45”'= S, 35”= B, 30"”= FB).

4. Exercitiu practic privind luarea masurilor de sigurant4 in cazul descoperirii de munitie rdmas3
neexplodata.

5. Exercitiu practic cu tehnica din dotare in cazul producerii unui incendiu la fondul forestier.

6. Exercitiu practic privind interventia in cazul producerii unor incendii la depozitele de cereale, silozuri
sau pe terenurile unde s-a terminat recoltarea.

7. Exercitiu practic privind interventia in cazul salvérii si evacudrii din subsoluri, de sub diramaturi si
din spatii inguste.

8. Metode, procedee si mijloace folosite pentru decontaminarea personalului si echipamentului.
9. Demonstratie practicd privind executarea unui control de prevenire la unitatile de invatamant.
10. Demonstratie practica privind executarea unui control de prevenire la o gospodarie cetdteneasca.

11. Exercitiu practic privind interventia si modul de actiune in cazul unor incendii produse la
gospodariile cetdtenesti si depozitele de furaje.

12. Exercitiu practic de stingere a incendiilor in conditii deosebite (pe timp de noapte, pe timp de
iarnd, vant puternic etc.).

13.Tehnici de Intrerupere a alimentarii cu energie electrics a locuintelor (tensiune joasad);

14 Tehnici de intrerupere a alimentdrii cu gaze naturale a locuintelor (presiune joas3).

B. TEME ORIENTATIVE PRIVIND PREGATIREA
SERVICIILOR PRIVATE PENTRU SITUATII DE URGENTA

I. SCOPUL PREGATIRII
- insugirea temeinicd de catre membrii serviciului privat pentru situatii de urgentd, a prevederilor normative
care reglementeaza activitatea de aparare impotriva incendiilor si protectie civild;

- perfectionarea continuad a pregétirii de specialitate a echipajelor de interventie pentru stingere, precum si a
celor specializate, pentru cunoasterea permanents a tipurilor de riscuri din cadrul operatorilor economici si
institutiilor in care isi desfésoard activitatea, precum si a regulilor si masurilor de interventie in situatii de
urgentd;

- asigurarea cunoasterii si intretinerii in perfectd stare de functionare a tehnicii de interventie si a accesoriilor,
perfectionarea membrilor serviciului in manuirea acestora.

II. ORGANIZAREA PREGATIRII
2.1 $efii serviciilor private pentru situatii de urgenta
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- Convocare de pregitire semestrial3 (6 ore), organizats de citre ISUJ Vaslui;
- Instructaj de pregétire semestrial (2-4 ore), organizat de citre conducdtorii operatorilor economici.
2.2 Personalul component al serviciilor private pentru situatii de urgenta

- Sedintd teoretic - aplicativi lunar (2-4 ore);
- Sedintd practic demonstrativi lunar (1-2 ore).
edintele de pregitire se vor desf ura conform planific3rii ficuti de eful serviciului privat si

aprobatd de managerul operatorului economic sau al institutiei.

III. DESFASURAREA PREGATIRII

in baza prevederilor legale, instruirea serviciului se va asigura de cétre sefii acestora prin expuneri,
informari, dezbateri, exercifii practice, antrenamente si aplicatii.

Se va urmari ca majoritatea temelor de pregdtire sa aib3 un caracter practic-aplicativ si se va executa in
conditii cat mai apropiate de realitate.

IV. ASIGURAREA MATERIALA
Pentru desfasurarea in conditii corespunzitoare a procesului de instruire, sedintele teoretic - aplicative
se vor executa in sala de pregitire a serviciului privat, iar exercitiile si aplicatiile la remiza serviciului sifsau in

incinta obiectivului.

Tnaintea sedintelor de pregitire, sefii serviciilor vor intocmi planuri conspecte ale temelor de prezentat
in luna respectivi.

V.TEMATICA ORIENTATIVA privind pregitirea serviciilor private pentru situatii de

urgenti

1. Sedinte teoretic-aplicative:
1. Incendiul si evolutia sa. Procese de ardere si de oxidare.
2. Propagarea incendiilor.
3. Cauze de incendiu.
4. Cai de evacuare si interventie in caz de incendiu.
5. Norme generale de apdrare impotriva incendiilor.
6. Stingdtoare de incendiu. Clasificare. Mod de folosire.
7. Cutremurele si efectele lor. Msuri de diminuarea a efectelor acestora, Reguli de comportare.
8. Prevenirea incendiilor la operatori economici si instituti.

9. Notiuni despre incendii, definitie, propagare, caracteristici.
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10. Tehnica executarii salvirii §i evacudrii (salvarea din subsoluri, de sub diramsturi si din spatii inguste,
metode si procedee de salvare, descoperirea si identificarea persoanelor blocate, indepirtarea dadramaturilor,
acordarea primului ajutor, ridicarea si transportarea ranitilor).

11. Organizarea si desfasurarea activitdtii de prevenire §i stingere a incendiilor de citre serviciile private
pentru situatii de urgents.

12. Serviciul de rond si postul de supraveghere; modul de organizare si atributiile pompierilor civili.
13. Cauzele de incendiu i prevenirea lor,

14. Instalatii speciale de semnalizare si stingere a incendiilor.

16. Pericole, cauze si mdsuri de prevenire a incendiilor si exploziilor Ia depozitarea materialelor si a produselor
inflamabile lichide.

17. Protectia nuclears, radiologicd, chimic si biologica.

18. Date generale despre substantele toxice industriale.

18. Norme si principii privind amenajarea unor spatii ca addposturi de protectie civila.

20. Metode si procedee de deblocare a clidirilor avariate sau distruse in vederea salvarii rénitilor,

21. Metode si procedee de cercetare a zonei, raionului in care trebuie sd actioneze pentru salvarea de
persoane si bunuri materiale.,

22. Masuri de protectie $i sigurantd a muncii pe timpul lucrului cu tehnica §i aparatura din dotare.

23. Acte normative care reglementeazi activitatea de interventie in situatii de urgenta:
v
v

a incendiilor.

v O.M.A.l nr. 163/2007 pentru aprobarea Normelor generale de aparare impotriva incendiilor.

v O.M.A.l. nr. 786/2005 privind modificarea si completarea O.M.A.l. nr. 712/2005 pentru aprobarea
»Dispozitiilor generale privind instruirea salariatilor in domeniul situatiilor de urgents” .

v O.M.A.L. nr. 75/2019 pentru aprobarea Criteriilor de performantd privind constituirea, incadrarea si
dotarea serviciilor voluntare §i private pentru situatii de urgenta,

v" Normative si norme de apérare impotriva incendiilor specifice domeniului sau ramurii de activitate.

2. Sedinte practic-demonstrative:

Instructia grupelor de Ia autospeciale de lucru cu ap3 si spumad APCA, APCT, AT,
Instructia grupelor de la autopompa de prima interventie, motopompa remorcabili etc.

Executarea operatiunilor pentru pregdtirea si desfasurarea interventiilor.

Cunoasterea mijloacelor tehnice de stingere a incendiilor (caracteristici tehnico-tactice, descriere,
functionare si intretinere).

Tnvitarea si formarea deprinderilor in éxecutarea probei ,Pista de indemanare si vitezd”,

Instructia pentru salvare §i prim ajutor, Acordarea primului ajutor in caz de arsuri.

7. Organizarea si desfSsurarea evacuarii la o sald aglomerats.
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8. Tehnica executirii salvirilor si evacudrilor, Salvarea din subsoluri, de sub diramaturi si spatii inguste,
metode, procedee de salvare. Descoperirea, identificarea persoanelor blocate, indepirtarea
daramaturilor, acordarea primului ajutor, ridicarea si transportul rénitilor,

9. Salvarea in cazuri speciale - persoane electrocutate, cizute in canale, gropi sau afectate de alte accidente.

10. Alergare de viteza. Alergare 1000 m. si 3000 m. Exercitii de gimnastics - pentru muschii bratelor si

picioarelor.
11. Tehnica escaladirii gardului de 2 m. Exercitii de control: alergare 55 m., escaladarea gardului de 2 m.,

alergare 55 m,, (echipat cu costum de protectie).
12. Recunoasterea sectorului de interventie si executarea cercetdrii.

Intocmit,
Sef SVSU .. Tanas Ciprian....

/i
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ROMANIA

JUDETUL VASLUI
COMUNA DELENI
SERVICIUL VOLUNTAR PENTRU SITUATII DE URGENTA APROB,
PRIMAR
Eganu Doru
PLAN LUNAR
DE PREGATIRE A MEMBRILOR S.V.S.U DELENI- 2022
L T
U CATEGORII DE PREGATIRE I CINE CINE O.BS. 1
N M | PARTICIPA | CONDUCE
A P
I | 1.PREVENIREA SIT. DE URGENTA Toti membrii
A | TEMA lsi 2:Organizarea 5i desfisurarea activitiii de prevenire | 2} | S-V.S.U.
N | $i stingere a incendiilor. Protectia populatiei §i a bunurilor Sef
materiale. 0
u - - = Serviciu
A | 2 PREGATIREA GRUPELOR DE INTERVENTIE Membrii Vohiitas
INSTRUCTIA TACTICA DE SPECIALITATE 2h | grupelor de BT
R | TEMAT: Organizarea grupei si a echipelor de interventie, interventie Situatii
I' | Acte normative noi apirute in domeniu. Urgenti
E | 3.PREGATIRE FIZICA Toti membrii | DELENI
TEMA 1: Alergare in teren variat: procedee de alergare, 2h | S-V.S.U.
procedee de deplasare rapida.
4.PREGATIREA ECHIPELOR SPECIALIZATE Membrii
CERCETARE-OBSERVARE 2h | echipelor
TEMALI Ex.15i 2: Observarea de protectie civila. specializate
Documentele postului de observare
F | 1.LPREVENIREA SITUATIILOR DE URGENTA Toti membrii
E | TAMA S:urmirile calamitatilor naturale, misuri de protectie si 2h | SV.SU Sef
B | interventie in timpul producerii acestora Serviciu
TEMA 14 Ex.1: Notiuni despre constructii §i elemente de
R constructie. V(?lunt.a?r
U 2 PREGATIREA GRUPELOR DE INTERVENTIE Grupelede | Situatii 5o
A INSTRUCTIA TACTICA DE SPECIALITATE 2h | interventie Urgentd cu grupa
R | TEMA4 Ex1:Stingerea incendiilor pe timp de noapte. Deleni din fiecare
I [ Instructia la tehnica de lupt a grupei de interventie. sat
E | 3. PREGATIRE FIZICA Toti membrii Exercitiu
TEMA3:Escaladiri de obstacole 2h | S.VSU. aplicativ
4. PREGATIREA ECHIPELOR SPECIALIZATE Echipele
DEBLOCARE - SALVARE 2h | specializate
TEMA 2:Modul in care se executs salvarea persoanelor
M | 1.PREVENIREA SITUATIILOR DE URGENTA Tofi membrii
A | TEMA 3 §I 4:Organizarea si atributiile comitetuluj local: 2h | SVS.U
R | destinatia, atributiile §i inzestrarea . Atributiile autoritatilor
T administragiei publice locale, institutiilor publice si agentilor
economici pe linia apéririi civile.
I 2. PREGATIREA GRUPELOR DE INTERVENTIE Membri Sef
E | INSTRUCTIA TACTICA DE SPECIALITATE 2h | gupelorde | Serviciu
TEMA 2: Incendiu §i fenomenele ce-1 insofesc (arderea, tipuri interventie | Voluntar
de ardere,caldura). Procedee si substante de stingere. Situa;ii
3. PREGATIRE FIZICA Tofi membrii | {Jrgents
TEMA 2 : Alergare de viteza. Alergare 1000 si 3000 m. 2h | SVSU Deleni
Exercitii de control. o]
4.PREGATIREA ECHIPELOR SPECIALIZATE N.B.C. Echipele
TEMA 1 §1 3: Cunoasterea §i exploatarea aparaturii din dotare; | 2 | specializate
cunoasterca dozelor la care se poate interveni, Mijloace de
protectie individuala pentru prevenirea contamindrii,




1. PREVENIREA SITUATIILOR DE URGENTA l
TEMAY: Asigurarea protectiei prin adipostirea populatiei: 2h | Toti membrii
reguli de comportare in adiposturi. S.V.Ss.U
TEMA 14 Ex. 5: Prevederi normative privind ciile de acces si de
evacuare si iluminatul de siguranta.
A 2. PREGATIREA GRUPELOR DE INTERVENTIE
P CUNOASTEREA MIJLOACELOR TEHNICE DE P.S.I. 2h | Grupele de
R | TEMA1:Descrierea, functionarea si intreinerea stingatoarelor interventie Sef
I | din dotare. Clasificare si modul de utilizare, Serviciu
L | 3.PREGATIRE FIZICA Tofi membrii | v7olyntar
I | TEMAT:Invitarea si formarea deprinderilor in executarea 2h S.V.s.U Situatii
E probei,,Desfisurare de lupts™ Urgenti ]
4. PREGATIREA ECHIPELOR SPECIALIZATE Deleni
CERCETARE-OBSERVARE 2h | Membrii
TEMA1:Documentele postului de observare si procedee echipelor
expeditive pentru masurarea in teren a distangelor si inalfimilor. specializate
TEMA2,Ex2: Organizarea si executarea cercetdrii de protectie
civila,
1.PREVENIREA SITUATIILOR DE URGENTA
TEMAI0: Ingtiinfarea i alarmarea: scop, mod de realizare, 2h | Toti membrii
mijloace utilizate, reguli de comportare a populagiei, S.V.s.U
TEMA14 Ex 4: Notiuni din domeniul instalatiilor electrice de
iluminat si forta.
2. PREGATIRE GRUPELOR DE INTERVENTIE Sef
INSTRUCTIA TACTICA DE SPECIALITATE 2h | Grupele de Serviciu
TEMA 4:Stingerea incendiilor pe vant puternic si pe timp de interventie | Voluntar
M | noapte. Situatii
A | 3.PREGATIRE FIZICA Toti membrii Urgenta
I | TEMA I: Alergare in teren variat, procedee de deplasare rapids, | 2h [ S.V.S.U Delenj
procedee de alergare.
4. PREGATIREA ECHIPELOR SPECIALIZATE
TRANSMISIUNI-ALARMARE 2h | Membrii
TEMAI1:Misiunile §i organizarea echipelor de transmisiuni — echipelor
alarmare; cunoasterea semnalelor si a mijloacelor de specializate
fransmitere a acestora,
1. PREVENIREA SIT UATIILOR DE URGENTA
TEMA 8: Evacuarea populatiei: scop, condifii in care se 2h | Toti membrii
executd, ce cuprinde; activitatea comitetului local pentru situatii S.V.s.U
it Sef
U 2. PREGATIREA GRUPELOR DE INTERVENTIE Servicitt Odati"i cu
TEMA 3: Actiunea grupelor pentru stingerea incendiilor la 2h | Grupele de exerciiul
N |_gospodriile populatiei, interventie V(.)lunt‘e?r aplicativ
I (3 PREGATIRE FizICA Tofi membrii | Situatii
E | TEMA 6:invatarea si formarea deprinderilor in executarea 2h | SVSU Urgenta
robei,, Stafeta 4 x 100m” Deleni
4. PREGATIREA ECHIPELOR DE SPECIALITATE )
LOGISTICA 2h | Echipele
TEMA 1:Asigurarea hrinirii si cazarii personalului care specializate
participd la interventie..
TEMA 2:Logistica echipelor specializate.
1. PREVENIREA SITUATIILOR DE URGENTA Toti membrii
TEMA 6: Catastrofe: mod de producere, cauze, urmiiri, masuri S.V.s.U Sef
I | de protectie si interventie in urma producerii acestora, 2h Serviciu
U TEMA 14 Ex5: Prevederi normative privind caile de acces i de Vol
evacuare, I untar
L 2. PREGATIREA GRUPELOR BE INTERVENTIE Membrii | Situatii
I' | TEMA3 Exlsi 2: Stingerea incendiilor la poduri si in interiorul 2h | grupelorde | Urgentd
E | cladirilor. ' interventie | Deleni




3. PREGATIRE FIZICA Toti membrii Sef |
TEMA 4: Invafarea si formarca deprinderilor n executarea a 2h| SVSU Serviciu |
I | Probei de indeménare si vitezid”. Voluntar
U 4. PREGATIREA ECHIPELOR SPECIALIZATE SALVARE B Situa;ii
If SI PRIM-AJUTOR 2h | Membrii | © ents
TEMA 1: Tehnica acorddrii ajutorului in caz de réniri, arsuri, grupelor de gens:
E | fracturi $i hemoragii, interventie Deleni
1. PREVENIREA SIT UATIILOR DE URGENTA ) .
TEMA 15:Executarea de lucriri care prezinta pericol de Toti membrii
incendiu. Reglementarea utilizarii focului deschis. oh | SVSU
A TEMA 11 Ex 3: Cauze de incendiu generate de flacira deschisa, Sef
scéntei, materiale incandescente. e
U . PREGATIREA GRUPELOR DF INTERVENTIE Grupele de Serviciu
G Actiunea grupei pentru stingerea incendiilor la agentii 2h | intervenie V(.)luntf.r
U | economici si institutiilor publice. Situatii
S | 3. PREGATIRE FIZICA Toti membrii | Urgenta
T | TEMA 4: Formarea deprinderilor in executarea,, Probei de 2h S.V.S.U Deleni
indeménare §i vitezi”.
4. PREGATIREA ECHIPELOR SPECIALIZATE
LOGISTICA Echipele
TEMA 3: Asigurarea transporturilor pe timpul actiunilor de oh | Specializate
protectie civild: imbarcarea §i debarcarea.
TEMA 4:Imbarcarea, transportul i debarcarea ranitilor.
1. PREVENIREA SITUATIILOR DE URGENTA . )
TEMA 12: Notiuni generale de fizica si chimie. Oxidarea, 2h | Toti membrii
g | arderea, aprinderea, vaporizarea, fierberea. Efectele curentului S.VS.U
E electric, sarcina termic.
p | 2. PREGATIREA GRUPELOR DE INTERVENTIE Sef
Misuri de P.S.I. specifice sezonului rece. Stingerea incendiilor | 2}, | Grupele de v
T | n conditii deosebite. Misiunea grupelor de interventie. interventie Serviciu
E '3 PREGATIRE FizICA Toti membrii | Voluntar
M | TEMA 6: Formarea deprinderilor in executarea probei 2h S.V.s.u Situatii
B | .. Stafeta 4 x 100m” Urgenti
R | 4. PREGATIREA ECHIPELOR SPECIALIZATE . Deleni
I | DEBLOCARE-SALVARE 2h | Membrii
E | TEMA I1:.Compartimentarea, dotarea si principalele avarii ce se ECh_lP?IOT
pot produce adéiposturilor in caz de dezastru: utilaje, materiale i specializate
metode pentru deblocare.
1. PREVENIREA SITUATIILOR DE URGENTA ‘ j
TEMA 15: Executarea unor lucriri care prezintd pericol de 2h | Tofi membrii Sef
O | incendiu. Reglementarea utilizarii focului deschis. S.vs.u Servici
C TEMA 14 Ex2: Notiuni generale referitoare la instalatiile de Voluntar
incalzire §i masuri de prevenire a incendiilor. : 0 )
T I PREGATREA GRUPELOR DE INTERVENTIE Membrii Situatii In cadrul
O | INSTRUCTIA TACTICA DE SPECIALITATE 2h | grupelor de Ufgen{ﬁ unui
M | TEMA 3:Reguli pentru perioadele caniculare sau secetoase. interventie Deleni exercifiu
B | Stingerea incendiilor Ja anexe gospodaresti. aplicativ
R | 3. PREGATIRE FIZICA Tofi membrii
1 | TEMA 2: Alergare vitezs, 1000 m, 3000m. 2h S.Vs.U
E 4. PREGATIREA ECHIPELOR SPECIALIZATE Membrii
SALVARE $I PRIM-AJUTOR 2h | echipelor
TEMA 2:Acordarea primului ajutor in cazul intoxicarii cu specializate
substante toxice si fum.
o | 1. PREVENIREA SITUATIILOR DE URGENTA Tofi membrii Sef
I | TEMA 16:Pericole, cauze 5i masuri de prevenire a incendiilor i | 2 | S-V.S.U Serviciu
E | exploziilor la depozitarea materialelor combustibile sia Voluntar
M | produselor inflamabile.




metode pentru deblocare.

B | 2. PREGATIREA GRUPELOR DE INTERVENTIE Grupele de Situatii |
’: INSTRUCTIA TACTICA DE SPECIALITATE 2h | interventie Urgenta | —,
E | TEMA 4: Stingerea incendiilor pe timp de iarnd la gospodriile populaiei. Deleni | '
3. PREGATIRE FIZICA Toti membrii
TEMA 7: Antrenament in executarea probei ,, Desfiisurare de 2h S.V.s.u
lupta’.
4. PREGATIRE ECHIPELOR SPECIALIZATE
TRANSMISIUNI-ALARMARE 2h Membrii
TEMA 2: Sirene de alarmare: tipuri, funcfionare, mod de echipelor
intretinere. specializate
1. PREVENIREA SITUATIILOR DE URGENTA
TEMA 7: Cunoasterea armelor de nimicire in masa: tipuri de Toti membrii
arme, mijloace de utilizare si efecte produse; misuri de protectie | »p, S.V.S.U
; executarea interventiei in zonele contaminate.
Analiza activitifii desfisurati in anul 2006 de membyii S.V.S.U.
D Costesti.
E 2, PREGATIREA GRUPELOR DE INTERVENTIE Sef
C | INSTRUCTIA LA TEHNICA DE LUPTA 2h | Membrii Serviciu
E | Instructia grupei de interventie din fiecare sat. grupelor de Voluntar
M | Substane de stingere: clasificare, compozitie, mod de utilizare, Interventie Situatii
B eficienta. Urgenta
R | 3- PREGATIRE FIZICA Tofi membrii Dgl ;
TEMA 3: Deplasiiri pe suprafefe inguste, escaladiri, sérituri cu 2h S.V.s.u o
I | si fars sprijin.
E 4. PREGATIREA ECHIPELOR SPECIALIZATE
DEBLOCARE-SALVARE 2h | Membrii
TEMA 1: Compartimentarea, dotarea si principalele avarii ce se echjpelor
pot produce addposturilor in caz de dezastru: utilaje, materiale si specializate

Intocmit,

Sef SVSU ...Tanase Ciprian
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